Tips van de werktafel duurzaamheid van de PKA

Inkoop en afval

1 Fairtrade thee en koffie (of keurmerk Rainforest Alliance) en biologische koekjes
2 Maaltijden met biologische producten en alternatieven voor vlees en zuivel

3 Biologisch avondmaalsbrood en -wijn

4 Zo duurzaam mogelijke bloemen

5 WC papier en schoonmaakmiddelen met keurmerk; zie
https://www.keurmerkenwijzer.nl/

6 Bewust gebruik van (ongebleekt) papier

7 Afwasbare bekers en bestek

8 Gescheiden afvalinzameling

Gebouw

1 LED-verlichting en/of bewegingschakelaars

2 Thermostaat zo laag mogelijk

3 Isolatie van het gebouw / evt. in de winter diensten in een kleinere ruimte

4 Zonnepanelen indien mogelijk

5 Gifvrij onderhoud van de tuin, zo veel mogelijk biologische planten en compostbakken

Beleid

1 Een paar keer per jaar een dienst over zorg voor de schepping en duurzaamheid

3 Een groene app, waarmee tips en ideeén uitgewisseld kunnen worden.

4 Wijkkerkenraad en wijkdiaconie bespreken een paar keer per jaar ervaringen met en
mogelijkheden voor vergroening en verduurzaming

5 Een groene kerk-groep die groene en duurzame activiteiten organiseert en stimuleert
6 Deelnemen aan het landelijke Groene Kerken netwerk (dwz 1x per jaar tenminste één
groene stap); zie https://groenekerken.nl/

Voor thuis

1 Eet niet dagelijks vlees en zuivel; eet bij voorkeur vegetarisch of veganistisch.
2 Koop zo mogelijk biologisch voedsel

3 Koop producten met een keurmerk; zie https://www.keurmerkenwijzer.nl/

4 Koop vintage/tweedehands kleding

5 Koop zo min mogelijk spullen en kleding die niet nodig zijn; kijk op
www.justenough.nl/productwijzer en ga naar een kringloopwinkel

6 Ga bewust om met het gebruik van water en energie

7 Kies zo duurzaam mogelijk vervoer.

8 Bankier bij een groene/duurzame bank

9 Kies bewust je supermarkt; zie de ranglijst op
https://www.solidaridad.nl/nieuws/supermarkten-doen-weinig-voor-eerlijk-inkomen-
boeren-en-arbeiders-in-hun-ketens/
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